Precios

GRUPO DE MONTANA NARANCO No

Calle General Elorza n2 28 12D Socios socios

33001 OVIEDO

Numero excursion: 10- 2018
Fecha: 27 de mayo

Horarios de salida

Teléfono fijo 984 992 386 (jueves de 19 a 20:30h.) 12¢€ 15€
Teléfono mévil 630 196 882
E-mail: gmnaranco@gmail.com desl?:yraggraen:
Pagina web: www.gmnaranco.com
Posadade
Llanes

HOJA INFORMATIVA

Actividad prevista

(Antigua Division Azul)

Plazade Castilla 7:15 h.
Mufioz Degrain 7:20 h.
La Vega 7:25 h.
Primode Rivera 7:30 h.
Real Oviedo 7:35 h.

Jito Escarandi— Cueto Cerralosa— Tresviso — Balcon de Pilatos (Cantabria)

Datos significativos

Cotade .. Cotade
A Cota maxima

partida llegada

1.000 1.559 120

MIDE (Método de Informacidn De Excursiones)

- N
M I D E Jito Escarandi - Cueto Cerralosa - Tre;\inl:otos— (glr(]:to;nbn(_is

horario 5h 10’ @ A 3 severidad del medio natural

desnivel de subida 559m ‘ a 2 orientacion en el itinerario

desnivel de bajada 1400 m /. y 3 dificultad en el desplazamiento

distancia horizontal 11,8 Km ' m 3 cantidad de esfuerzo necesario
==}

tipo de recorrido Travesia G->

Condiciones de tres estaciones, tiempos estimados segin criterio MIDE, sin paradas.

Calculado sobre datos de 2018. |}
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MIDE (Método de Informacion De Excursiones)

MIDE es un sistema de comunicacién entre excursionistas para valorar y expresar las exigencias
téenicas y fisicas de los recorridos. Su objetivo es unificar las apreciaciones sobre la dificultad de

las excursiones para permitir a cada practicante una mejor eleccién. b

| El medio no estd exento de riesgos

Medio. 2 Hay mas de un factor de riesgo

A Severidad del 3 Hay varios factores de riesgo

medio natural 4 Hay bastantes factores de riesgo
5 Hay muchos factores de riesgo
| Camunos y cruces bien definidos

litinerario. 2 Sendas o senalizacion que indica la continuidad

Dificultad de 3 Bxge la identificacion predsa de acaodentes geograficos y de puntos

orientarse en el cardinales
itinerario 4 BExge técnicas de orientacion y navegaddn fuera de traza
5 La navegacion es interrumpida por obsticulos que hay que bordear

Marcha por superfice lisa

Marcha por caminos de herradura

Marcha por sendas escalonadas o terrenos iregulares

Es preciso el uso de las manos para mantener el equilibrio
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Dificultad en el 3
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5 Requeere pasos de escalada para la progresién
|
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desplazamiento

Hasta | h de marcha efectiva :

Més de | hy hasta 3 h de marcha efectiva  Caiculaco segtin

Mas da 3y hasta & by de marcha slectiva. | o terias MIDE para
B R 0 h0e s e e | A SIONSEA hRcic
Més de |10 h de marcha efectiva poco cargado
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Descripcion del entorno

Sobre la orilla izquierda del desfiladero de La Hermida la cordillera prelitoral prosigue su marcha hacia poniente
levantando una escabrosa sierra caliza poco relevante en comparacion con las gigantescas cumbres de los Picos de
Europa. Si bien esta sierra, llamada de Cocdn, alcanza altitudes ciertamente importantes ( cercanas a los 1.600 metros
) y los desniveles sobre el desfiladero de La Hermida y las aldeas asturianas del valle de Pefiamellera son realmente
abismales, lo cierto es que apenas es conocida pues la mirada de los montarieros es, de inmediato, desviada hacia las
airosas crestas del macizo de Andara o de los Urrielles. B

Sin embargo, ahi se levanta, bien visible desde la lejania, la sierra de Cocén, sin la cual el imponente tajo del
desfiladero de La Hermida, abierto entre la misma y el macizo de Pefiarrubia, no seria posible. Su maxima altura es el
Cuetu Cerralosa ( 1.559 m ), una cima que se puede ganar con relativa comodidad desde Tresviso ( 950 m ). La sierra
queda separada de los Picos de Europa por el valle de Sobra.

No obstante, los senderistas no acuden a Tresviso con objeto de cortejar esta cumbre, sino que se hallan mas
interesados en las bellezas que encierra la garganta de Urddn, sin lugar a dudas uno de los accidentes geograficos
mas llamativos de Cantabria y de los Picos. Al igual que la ruta del Cares en Asturias, el impresionante camino trazado
en sugestivos tornos uniendo las localidades de Urdén ( 95 m ) y Tresviso ( 950 m ) es uno de los itinerarios mas bellos
y concurridos de estas montafias. Este camino gracilmente dibujado sobre la garganta del rio Urdén ha sido
acertadamente plasmado en multitud de fotografias.

Desde Urddn ( 95 m ), en el desfiladero de La Hermida el poderoso cresterio se eleva vertiginosamente con gran
verticalidad hasta ganar la cima del Cantu la Jorcadura o Horcadura del Canto ( 1.272 m ), en 2 km de distancia
horizontal. Se trata de una amable punta herbosa, muy préxima a Tresviso, y que se contrapone en fisonomia a las
restantes cimas de la sierra, de constituciéon mucho mas agreste. Siguiendo la cresta aparece el Cantu Sulasfuentes (
1.402 m ) que da paso al collado Cocdn de Abajo ( 1.376 m ), primero, y al Collado Pandecoba ( 1.383 m ), un poco mas
adelante. Desde aqui desciende por la vertiente sur el valle de Cocdn, mientras que la cuerda se encarama al Cuetu la
Cerralosa ( 1.559 m ), dejando a mano derecha la antecima de Cocén ( 1.533 m ) y el collado que forman, llamado
Cocon de Arriba ( 1.511 m ). Desde el Cuetu una pequefa bajada nos pone en contacto con otra cima de similar
altitud y que forma un cresterio algo agudo pero mixto entre roca y hierba ( 1.555 m ). Desde aqui se desciende al
collado Pandecoba ( 1.416 m ), tras el cual aparece la cima de Los Tombos ( 1.518 m ). A esta cumbre la sucede la
collada Hermosa ( 1.391 m ) y la cumbre de Virotones ( 1.445 m ). Desde aqui se baja al collado de la Tajadura o de La
Pedra (1.206 m )y por la Pefia Tajadura ( 1.279 m ) y la Pefia Pirué ( 1.387 m ), alcanza la cresta el Obesén ( 1.445 m),
ultima cima de esta sierra de Cocédn. Desde el Obesdn surge un cordal herboso hacia mediodia que viene a buscar el
collado del Jitu o Jito de Escarandi ( 1.291 m ), punto de entronque con el macizo de Andara. Todos los lugares
descritos de la sierra se sitian sobre la muga entre las comunidades auténomas de Cantabria y Asturias. B
Ruta alternativa

En esta ocasion haremos la mismaruta sin ascender al Cueto Cerralosa. Esto supondrd unrecorrido de unos 9 km,una ascension de tan
solo 200m yun descensode 1.100m
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Se ADVIERTE a todos los participantes que por tratarse de una excursion colectiva, la ruta se ciiie a lo que
establezcael responsable de la misma, NO permitiéndose otras opciones no previstas al margen del grupo.

Enviar las fotos para colgaren la pagina web a fotosnaranco@gmail.com

La Agrupacién Montafiera Ovetense “Naranco” esta legalmente constituida y registrada enla Federacién de Montafiismo del Principado de Asturiasy
selecciona, proponey coordina para sus asociados, determinadas actividades de montafia, sin asumir la responsabilidad de Guias de Montafia o de cualquier
otro tipo respectoa las personas participantes enlas actividades programadas, advirtiendo que éstas actian bajosu exclusiva responsabilidad y cualquier
gasto queseocasioneantealginaccidente o evacuacion, es a cargo del excursionista, recomendando en consecuencia a quienes practican el montafiismo y
senderismo, la posesionde la Licencia Deportiva Federativa, cuyosegurodeja a cubierto estos riesgos. Esta clausula es publicada entodas y cada una de las
programaciones de la Agrupacion Montafiera Ovetense “Naranco”, para conocimiento de todos los participantes. El hecho de participar enlas excursiones,
presupone la aceptacion de esta clausula. Quienes no la acepten, se ruega no asistan alas actividades programadas.
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