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Actividad prevista

Numero excursion: 16- 2018
Fecha: 28 de octubre

Horarios de salida

GRUPO DE MONTANA NARANCO — 5
Calle General Elorzane28 12D |S0¢ios | .
33001 OVIEDO
Teléfono fijo 984 992 386 (juevesde 192 20:30h.) | 2 ¢ | 1%
Teléfono mévil 630 196 882
E-mail: gmnaranco@gmail.com des:yraﬂgraen:
Pagina web: www.gmnaranco.com
Ruta

HOJA INFORMATIVA

(Antigua Division Azul)

Plazade Castilla 7:45 h.
Mufioz Degrain 7:50 h.
La Vega 7:55 h.
Primode Rivera 8:00 h.
Real Oviedo 8:05 h.

Mazucu - Pefia Blanca - Aranga - Sierra del Cuera (Cabrales)

Datos significativos

Cotade Cot .. Cotade
partida otamaxima llegada
370 1.182 370

MIDE (Método de Informacion De E

xcursiones)

MIDE

Mazucu - Pefia Blanca - Aranga - Sierra del Cuera (Cabrales)

~N

horario 4h 55' @ A 3 severidad del medio natural

desnivel de subida 860 m . d 2 orientacion en el itinerario

desnivel de bajada 860 m /‘ ﬂ’ 2 dificultad en el desplazamiento

distancia horizontal 10,8 Km ' m 3 cantidad de esfuerzo necesario
L

tipo de recorrido Circular Gb

Condiciones de tres estaciones, tiempos estimados segin

Calculado sobre datos de 2018.

criterio MIDE, sin paradas.

MIDE (Método de Informacién

De Excursiones)

MIDE es un sistema de comunicacion entre excursionistas para valorar y expresar las exigencias
téenicas y fisicas de los recorridos. Su objetivo es unificar las apreciaciones sobre la dificultad de

las excursiones para permitir a cada practicante una mejor eleccién. b
| El medio no estd exento de riesgos
Medio. 2 Hay mas de un factor de riesgo
A Severidad del 3 Hay varios factores de riesgo
medio natural 4 Hay bastantes factores de riesgo
5 Hay muchos factores de riesgo
| Caminos y cruces bien definidos
litinerario. 2 Sendas o sefalizacion que indica la continuidad
ﬁ Dificultad de 3 Bxige la identificacion predsa de acadentes geogrdficos y de puntos
orientarse en el cardinales
itinerario 4 Exige técnicas de orientacién y navegaddn fuera de traza
5 La navegacion es interrumpida por obstéculos que hay que bordear
| Marcha por superfice lisa
Desplazamiento. 2 Marcha por caminos de herradura
y Dificultad en el 3 Marcha por sendas escalonadas o terrenos imegulares
desplazamiento 4 Es preciso el uso de las manos parz mantener el equilibrio
5 Requeere pasos de escalada para la progresién
| Hasta | h de marcha efectiva -
m:"'de 2’ Més de | by hasta 3. de marcha efectiva fm?wﬁ" -
m ; 3 Mis de 3 h y hasta 6 h de marcha efectiva amﬁmmmm
: 4 Mas de 6 h y hasta 10 h de marcha efectiva
persng 5 Més de 10 h de marcha efectiva PR




Descripcion de la ruta

Ala entrada del puebloy junto a la capilla del Angel de la Guarda, tomamos ala derecha una pistade hormigén que cruzael pueblo. En lo
alto delmismo yen su parte derecha, seguimos el ancho camino de la Concha Llau hasta las cabafias del Plaganu, donde encontr aremos la
fuente de agua potabley abrevadero de las Traviesas. Tomamosun sendero ala derecha que sube ligeramente, de jando a nuestraderecha
la finca cerrada con muro de piedray la cabafiade La Batuda. Continua ascendiendo, monte arriba, en zigzag, cruzando a la izquierda de las
cabafas de las Llastrias vde unas fincas cerradas con muro de piedra.

Un poco apartada del camino, a laizquierda entraremos una fuente de agua potable y un abrevadero. El sendero continua ascendente hasta
ganar el collado de Las Llastrias, hermosa atalaya. Continuamos ascendiendo en direccién sur hasta las finca La Grandiella, zona que
identificaremos por sus cabafias semidistruidas. Dejamos la finca cerrada a nuestra derechay seguimos a laizquierda entre la s cabafias, por
sendero pendiente, monte arriba. Como referencia, nos quedrara alaizquierda otra finca cerrada con muro de piedray dos fresnos, y a la
derecha, las cabafias de Reburdiallu. Seauimos subiendo a través de fincas cerradas hastalas cabafas de El Cotayu, donde enco ntraremos
una fuente de agua potable y un abrevadero. Continuamos ascendiendo. Ahora el sedero dis curre por una zona de dificiles roquedos,
dejando a nuestra izquierda el pico Pefia Blanca y a la derecha los picos de las Cruces y Cabeza Bubena. Esta zona de roquedos se
denomina Escarypresenta grandes jous, que deberemos atravesar dejandolos a nuestra izquierda, hasta alcanzaruna pequefiacollada al
surdel pico Pefia Blanca. Desde este lugar ascenderemos directamente ala cumbre del pico Pefia Blanca (1.176m) que identificaremos por
la cruz del hierro que lo corona v un buzén de cumbres. Impresionante y amplia vista sobre el mar Cantabrico v casi la totalidad de los
pueblos del concejo de Llanes. Anuestros pies, el pueblo de El Mazucu y un poco al NE y en el fondo del Cuera, el valle de Viango en el que
destacasulaguna.

Ruta alternativa

En esta ocasionrealizaremos la ruta lamada Camino Encantado en Ardisana. Ruta que discurre entre varios pueblos del Valle de Ardisana.
10 kmy 220 metros de ascension. Lamitad del recorrido se hace porlos caminos que unen los pueblosyque estan asfaltados.

1200,
1100

1000

Se ADVIERTE a todos los participantes que por tratarse de una excursion colectiva, la ruta se cifiea lo que
establezcael responsable de la misma, NO permitiéndose otras opciones no previstas al margen del grupo.

Enviar las fotos para colgar en la pagina web a fotosnaranco@gmail.com

La Agrupacidon Montafiera Ovetense “Naranco” esta legalmente constituida y registrada enla Federacion de Montafiismo del Principado de Asturiasy
selecciona, proponey coordina para sus asociados, determinadas actividades de montafia, sin asumir la responsabilidad de Guias de Montafia o de cualquier
otro tipo respectoa las personas participantes enlas actividades programadas, advirtiendo que éstas actlian bajosu exclusiva responsabilidad y cualquier
gasto queseocasioneante alginaccidente o evacuacion, es a cargo del excursionista, recomendando en consecuencia a quienes practican el montafiismo y
senderismo, la posesionde la Licencia Deportiva Federativa, cuyosegurodeja a cubierto estos riesgos. Esta cldusula es publicada entodas y cada una de las
programaciones de la Agrupacion Montafiera Ovetense “Naranco”, para conocimiento de todos los participantes. El hecho de participar enlas excursiones,
presupone la aceptacién de esta clausula. Quienes no la acepten, se ruega no asistan alas actividades programadas.
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