
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MIDE (Método de Información De Excursiones) 

 
 
 

 
 
 

  

 
 

 

 

GRUPO DE MONTAÑA NARANCO 
Calle General Elorza nº 28 1ºD 

33001 OVIEDO 
Teléfono fijo 984 992 386 (jueves de 19 a 20:30h.) 

Teléfono móvil 630 196 882 
E-mail: gmnaranco@gmail.com 

Pagina web: www.gmnaranco.com   
 

Numero excursión: 16- 2018 

Fecha:   28 de octubre 

HOJA INFORMATIVA 

Horarios de salida 
Plaza de Castilla 7:45 h. 

Muñoz Degrain 7:50 h. 
La Vega 7:55 h. 

Primo de Rivera 8:00 h. 
Real Oviedo 
(Antigua División Azul)  

8:05 h. 

 

Datos significativos 

Actividad prevista 

Mazucu - Peña Blanca - Aranga - Sierra del Cuera (Cabrales) 

Cota de 
partida 

Cota máxima 
Cota de 

llegada 

370 1.182 370 

 

Precios 

Socios 
No 

socios 

12 € 15 € 

 
Parada a 

desayunar en:  
 

Ruta 



 

 
 
A la entrada del pueblo y junto a la capilla del Ángel de la Guarda, tomamos a la derecha una pista de hor migón que cruza el  pueblo. En lo  
alto del mismo y en su parte derecha, seguimos el ancho camino de la Concha Llau hasta las cabañas del Plaganu, donde encontr aremos la  
fuente de agua potable y abrevadero de las Traviesas. Tomamos un sendero a la derecha que sube ligeramente, de jando a nuestra derecha 
la finca cerrada con muro de piedra y la cabaña de La Batuda. Continua ascendiendo, monte arriba, en zigzag, cruzando a la izquierda de las 
cabañas de las Llastrias y de unas fincas cerradas con muro de piedra. 
Un poco apartada del camino, a la izquierda entraremos una fuente de agua potable y un abrevadero. El sendero continua ascendente hasta 
ganar el collado de Las Llastrias, hermosa atalaya. Continuamos ascendiendo en dirección sur hasta las finca La Grandiella , zona que 
identificaremos por sus cabañas semidistruidas. Dejamos la finca cerrada a nuestra derecha y seguimos a la izquierda entre la s cabañas, por 
sendero pendiente, monte arriba. Como referencia, nos quedrará a la izquierda otra finca cerrada con muro  de piedra y dos  fres nos , y a  la  
derecha, las cabañas de Reburdiallu. Seguimos subiendo a través de fincas cerradas hasta las cabañas de El Cotayu, donde enco ntraremos 
una fuente de agua potable y un abrevadero. Continuamos ascendiendo. Ahora el sedero dis curre por una zona de difíciles roquedos, 
dejando a nuestra izquierda el pico Peña Blanca y a la derecha los picos de las Cruces y Cabeza Bubena.  Esta zona de roquedos se 
denomina Escar y presenta grandes jous, que deberemos atravesar dejándolos a nuestra  izquierda, hasta alcanzar una pequeña co l lada a l  
sur del pico Peña Blanca. Desde este lugar ascenderemos directamente a la cumbre del pico Peña Blanca (1.176m) que identifica remos por 
la cruz del hierro que lo corona y un buzón de cumbres. Impresionante y amplia vista sobre el mar Cantábrico y casi la totalidad de los 
pueblos del concejo de Llanes. A nuestros pies, el pueblo de El Mazucu y un poco al NE y en el fondo del Cuera, el valle de Viango en el que 
destaca su laguna. 

Ruta alternativa 
En esta ocasión realizaremos la ruta llamada Camino Encantado en Ardisana. Ruta que discurre entre varios pueblos del Valle de Ard is ana. 
10 km y 220 metros de ascensión. La mitad del recorrido se hace por los caminos que unen los pueblos y que están asfaltados.  

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Agrupación Montañera Ovetense “Naranco” está legalmente constituida y registrada en la Federación de Mont añi smo del  P ri nci pado de  As turi as y 
selecciona, propone y coordina para sus asociados, determinadas actividades de montaña, sin asumir la responsabilidad de Guías de Montaña o de cual qu ie r 
otro tipo respecto a las personas participantes en las actividades programadas, advirtiendo que éstas actúan bajo su exclusiva responsabi li dad  y c ualqu ier  
gasto que se ocasione ante algún accidente o evacuación, es a  cargo del excursionista, recomendando en consecuencia a quienes practican el montañismo y 
senderismo, la posesión de la Licencia Deportiva Federativa, cuyo seguro deja a cubierto estos riesgos. Esta cláusula es publicada en todas y cada una de  l as 
programaciones de la Agrupación Montañera Ovetense “Naranco”, para conocimiento de todos los participantes. El hecho de parti cipar en las excursiones,  
presupone la aceptación de esta cláusula. Quienes no la acepten, se ruega no asistan a las actividades programadas.  

Se ADVIERTE a todos los participantes que por tratarse de una excursión colectiva, la ruta se ciñe a lo que 
establezca el responsable de la misma, NO permitiéndose otras opciones no previstas al margen del grupo . 

Enviar las fotos para colgar en la página web a fotosnaranco@gmail.com 

Descripción de la ruta 

mailto:fotosnaranco@gmail.com

