
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MIDE (Método de Información De Excursiones) 

 
 
 

 
 
 

  

 
 

 

 

GRUPO DE MONTAÑA NARANCO 
Calle General Elorza nº 28 1ºD 

33001 OVIEDO 
Teléfono fijo 984 992 386 (jueves de 19 a 20:30h.) 

Teléfono móvil 630 196 882 
E-mail: gmnaranco@gmail.com 

Pagina web: www.gmnaranco.com   
 

Numero excursión: 17- 2018 

Fecha:   11 de noviembre 

HOJA INFORMATIVA 

Horarios de salida 
Plaza de Castilla 7:45 h. 

Muñoz Degrain 7:50 h. 
La Vega 7:55 h. 

Primo de Rivera 8:00 h. 
Real Oviedo 
(Antigua División Azul)  

8:05 h. 

 

Datos significativos 

Actividad prevista 

Caleao - Peña Riegos - Caleao (Caso) 

Cota de 
partida 

Cota máxima 
Cota de 

llegada 

700 1.389 700 

 

Precios 

Socios 
No 

socios 

12 € 15 € 

 
Parada a 

desayunar en:  
 

Ruta 



 

 
 
Parque Natural de Redes. Nuestra ascensión nos llevará desde Caleao a la Peña Riegos, a caballo entre los concejos de Sobresc obio y Caso. No tan famosa 

como otras muchas montañas que la rodean, esta cima no desmerece en nada a ninguna de sus vecinas. 
La ruta circular tiene dos partes bien diferenciadas. La subida, más larga y compleja, discurre en amplios tramos atravesando hayedos donde los caminos  se 
pierden o no existen. El descenso, más corto y cómodo, prácticamente va todo por pista.  

Tras atravesar sus calles, buscamos la salida del pueblo por la zona alta tomando dirección NO. Una pista nos subirá cómodame nte dejando 
a nuestra izquierda el depósito de aguas. Seguiremos la flecha de color verde, y que tras tres cruces a la derecha, nos encauza a una guapa 
cabaña situada en la zona de Los Llanos. Tras atravesar la finca por encima de la cabaña, saldremos de la misma saltando una muria  para 
volver a un sendero que parece inicialmente bastante cerrado. El corto trayecto nos dejará ya en la  Canal de Puru Cabreru, por la que 
subiremos los últimos metros hasta encumbrarnos en el Collau Cantu. Ya en la collada giramos hacia el NO en busca de una guapa cabaña. 
Allí comenzará un primer tramo de bosque que atravesará el  Fayéu Fresneu hasta salir a la Collá Fanarriondas. El camino in icia lmente es  
evidente por el bosque, pero poco a poco se va difuminando hasta perderlo casi en su totalidad. Además, la ladera en su parte final está 
realmente pendiente. Comentar que transitamos por cara norte. Antes de meternos en el bosque, nos deleitamos con una bonita v ista 
del Cuyargayos, muy cercano. Salimos del bosque por un pequeño sendero con algo de vegetación, que nos llevará a girar la ladera y tener 
a la vista la Collá Fanarriondas. Desde la Collá Fanarriondas tenemos una buena vista de guapas montañas del concejo de Sobrescobio . A 
lo lejos, se deja ver también Peña Mea. 
Seguimos nuestra ruta rodeando la Sierra Bermeja hasta salir a la Majada Les Morteres. Atravesaremos un nuevo tramo bos cos o tam bién 
muy sombrío, donde nuevamente el sendero es complejo de seguir, aunque se transita mejor que el anterior.  En Les Morteres buscam os la  
arista cimera, muy cómoda, y que nos llevará a la cercana cima de Peña Riegos. Desde la cima tenemos una guapa vista de 
importantes montañas del centro-oriental de Asturias. Comenzamos el descenso, algo más directo, bajando a la cercana Col lá  Is orno . Tan 
sólo un pequeño tramo algo más  empinado una vez superados los peñascos de la siguiente foto, para atravesar el límite de concejos y tomar 
la pista que nos devolverá cómodamente a Caleao. Allí pondremos punto final a esta entretenida ruta. 

Ruta alternativa 
En esta ocasión realizaremos la ruta alternativa por el desfiladero de los Arrudos, también partiendo de del pueblo de Caleao. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Agrupación Montañera Ovetense “Naranco” está legalmente constituida y registrada en la Federación de Mont añi smo del  P ri ncipado de  As turi as y 
selecciona, propone y coordina para sus asociados, determinadas actividades de montaña, sin asumir la responsabilidad de Guías de Montaña o de cual qu ie r 

otro tipo respecto a las personas participantes en las actividades programadas, advirtiendo que éstas actúan bajo su exclusiva responsabi li dad  y  c ualqu ier  
gasto que se ocasione ante algún accidente o evacuación, es a  cargo del excursionista, recomendando en consecuencia a quienes practican el montañismo y 
senderismo, la posesión de la Licencia Deportiva Federativa, cuyo seguro deja a cubierto estos riesgos. Esta cláusula es publicada en todas y cada una de  l as 
programaciones de la Agrupación Montañera Ovetense “Naranco”, para conocimiento de todos los participantes. El hecho de participar en las excursiones,  
presupone la aceptación de esta cláusula. Quienes no la acepten, se ruega no asistan a las actividades programadas.  

Se ADVIERTE a todos los participantes que por tratarse de una excursión colectiva, la ruta se ciñe a lo que 
establezca el responsable de la misma, NO permitiéndose otras opciones no previstas al margen del grupo. 

Enviar las fotos para colgar en la página web a fotosnaranco@gmail.com 

Descripción de la ruta 

http://www.rutasmontanaasturias.com/2016/03/ruta-cuyargayos-soto-agues-foz-nozalin.html
http://www.rutasmontanaasturias.com/2015/07/ruta-circular-pena-mea-les-campes-ojo-buey-donango.html
mailto:fotosnaranco@gmail.com

