GRUPO DE MONTANA NARANCO Frecios

Socios: 12€ Horarios de salida
Calle General Elorza, n° 28 -1° D No socios 15€

33001 OVIEDO Plaza de Castilla 7:45 h.

(los jueves 18:20-21:00h) Mufioz Degrain  7:50 h.

Tel: 630 196 882 / 984 992 386 La Vega 7:55 h.
E-mail: gmnaranco@gmnaranco.com Primo de Rivera 8:00 h.
Pagina web: www.gmnaranco.com pgrada en ruta R€al Oviedo 8:05 h.

HOJA INFORMATIVA: SALIDA 04/12/2022

El uso de mascarillas en el autobus es obligatorio. Haremos las paradas segun las normativas y reglas anti-covid de los
lugares en donde paramos.

Proaza - Pico la Forca (la Forcada) - Aciera

Datos significativos

Kilometraje estimado Cota de partida Cota maxima Duracion estimada

12km 200m 1109m 5,5h + paradas

Dos concejos asturianos, Proaza y Quirds, son el escenario de esta excursidn, y son igualmente de los
mas montafiosos de Asturias. La capital del concejo, Proaza, es una villa que data de origenes romanos,
cuando después de instalados estos en la comarca, obligaron a los habitantes de las alturas a
establecerse en el llano, con el objeto de tenerlos bajo continua vigilancia y aprovecharse de ellos para
trabajar en unas "ferrerias". Después de algun tiempo pasd al dominio de los Godos y mas tarde al de
los Sarracenos. Precisamente el rey moro Munuza, acorralado por los astures de Pelayo, encontro la
muerte en las cercanias de Proaza.

Nuestra ruta parte del mismo Proaza, por una estrecha carretera hasta el pueblo de Villamejin, aldea
donde producen los lugarefios una sidra que tiene fama de ser la mejor del concejo. Cruzaremos el
pueblo donde veremos nobles caserones antiguos muy cuidados, y buscaremos el camino que nos
conduce hacia el sur, encontrando fuentes en el mismo y cabafias que se suceden.

En La Faya (o Lin de La Faya) observaremos a la derecha una cabafia con ventana de tragaluz vertical,
que la llaman "la capilla". En el siglo XVIII fue una leproseria; desde esta cabana sale a la derecha un
camino que va a La Forcada, pero consideramos mejor continuar nuestra ruta hacia la collada de Aciera,
limite de ambos concejos, y desde donde es mas llevadero subir en travesera y luego en zigzag hasta
alcanzar la rocosa y altiva pefia de La Forcada, perteneciente a la Sierra de Caranga, que se extiende 3
Km norte/sur.

Debajo de los despefiaderos del N.O., se encuentra el desfiladero de Pefas Juntas, podremos disfrutar
de una magnifica vista del Aramo y de otras importantes cumbres de Quirds. Bajaremos otra vez a la
collada de Aciera, para continuar por escalonadas majadas hasta el pueblo de Aciera que conserva
buenos horreos, y finalizar en la carretera junto al embalse de Valdemurio, en Las Agleras.

Alternativa

La ruta alternativa sigue el mismo camino sin subir al pico.
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Ascenso total 916410 m

Pendiente ascendente promedia 16 %

Descenso total 775+10m

Pendiente descendente promedio 13 %

Elevacion méaxima 105m

Elevacion minima 190m

586 m

2km 4 km & Bkm 10 km 12 km

Se ADVIERTE a todos los participantes que por tratarse de una excursion colectiva, la ruta se cine a lo
que establezca el responsable de la misma, NO permitiéndose otras opciones no previstas al margen

del grupo.

Enviar las fotos para colgar en la pagina web a fotosnaranco@gmail.com

La Agrupacién Montafiera Ovetense “Naranco” esta legalmente constituida y registrada en la Federacion de Montafiismo del Principado de Asturias y selecciona, propone y
coordina para sus asociados, determinadas actividades de montafia, sin asumir la responsabilidad de Guias de Montafia o de cualquier otro tipo respecto a las personas
participantes en las actividades programadas, advirtiendo que éstas actuan bajo su exclusiva responsabilidad y cualquier gasto que se ocasione ante algun accidente o
evacuacion, es a cargo del excursionista, recomendando en consecuencia a quienes practican el montafiismo y senderismo, la posesion de la Licencia Deportiva Federativa,
cuyo seguro deja a cubierto estos riesgos. Esta clausula es publicada en todas y cada una de las programaciones de la Agrupacién Montafiera Ovetense “Naranco”, para
conocimiento de todos los participantes. El hecho de participar en las excursiones, presupone la aceptacion de esta clausula. Quienes no la acepten, se ruega no asistan a
las actividades programadas.




