GRUPO DE MONTANA NARANCO Frecos

Socios: 13€ Horarios de salida
No socios 16€

N

_ Tel: 630 196 882 Plaza de Castilla 7:45 h.
E-mail: gmnaranco@gmnaranco.com Mufioz Degrain  7:50 h.
Pagina web: www.gmnaranco.com La Vega 7:55 h.

Primo de Rivera 8:00 h.
Real Oviedo 8:05 h.
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Parada en ruta

HOJA INFORMATIVA: SALIDA 05/11/2023

Peina Manteca / Pico Horru (Belmonte)

Datos significativos

Kilometraje estimado Cota de partida Cota maxima Duracién estimada

20km 743m 1521m 6h30m

Partimos del Collado del Muro, y bajamos por la carretera pasando por el pueblo de Las Estacas y
cruzando el rio Cauxa antes de subir hasta el pueblo de Valbona. Desde el centro del pueblo,
tiramos hacia el sur y tomamos la senda a la derecha donde la ultima casa del pueblo. Vamos
subiendo, siempre tomando las opciones a la derecha cuando nos presentan, para llegar a la
collada entre el Pico los Arengos y la Sierra Manteca. Seguimos el camino (a veces mas distinto a
veces menos) por las Veigas y Brana Valbona. Al ver el pico al final de la sierra, subimos por
Piedras Pardas y Ferreiros para encontrar la subida final cerca del Tumulo de la Sierra Manteca.

Gracias a los incendios, la subida al pico es mucho menos problematico hoy en dia, y en pocos
minutos, llegaremos a la cumbre para disfrutar las vistas espectaculares (si el tiempo permite)
desde las montafias de Somiedo hasta la costa.

Bajamos primero por el mismo camino, y después, continuamos bajando hacia la collada la Espina.
Seguimos la bonita y sencilla Sierra de Quintanal para llegar a la Espina Fuexu, donde encontramos
una pista que forma parte de la Ruta Vaqueira de Belmonte que nos lleva unos 7km cémodamente
hasta el autobus, con vistas de la impresionante sierra a nuestra izquierda.

Alternativa

La alternativa sera hacer la Ruta Vaqueira desde el Collado del Muro hasta Belmonte de Miranda, unos
9km.
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Se ADVIERTE a todos los participantes que por tratarse de una excursion colectiva, la ruta se cine a lo

que establezca el responsable de la misma, NO permitiéndose otras opciones no previstas al margen
del grupo.

Enviar las fotos para colgar en la pagina web a fotosnaranco@gmail.com

La Agrupacion Montafiera Ovetense “Naranco” esta legalmente constituida y registrada en la Federaciéon de Montafismo del Principado de Asturias y selecciona, propone y
coordina para sus asociados, determinadas actividades de montafia, sin asumir la responsabilidad de Guias de Montafia o de cualquier otro tipo respecto a las personas
participantes en las actividades programadas, advirtiendo que éstas actuan bajo su exclusiva responsabilidad y cualquier gasto que se ocasione ante algun accidente o
evacuacion, es a cargo del excursionista, recomendando en consecuencia a quienes practican el montafiismo y senderismo, la posesion de la Licencia Deportiva Federativa,
cuyo seguro deja a cubierto estos riesgos. Esta clausula es publicada en todas y cada una de las programaciones de la Agrupacion Montafiera Ovetense “Naranco”, para
conocimiento de todos los participantes. El hecho de participar en las excursiones, presupone la aceptacion de esta clausula. Quienes no la acepten, se ruega no asistan a
las actividades programadas.
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