
HOJA INFORMATIVA: SALIDA 01/12/2024

Melendreros - Pico Triguero - Melendreros (Bimenes/Laviana)

Datos significativos

Kilometraje estimado Cota de partida Cota máxima Duración estimada

16km 620m 1289m 5h30m más paradas

MELENDREROS es una aldea del CONCEJO DE BIMENES, donde muere la BI-3 que, a su vez, parte
de la AS-251, k. 13 -NAVA a BARREDOS (Laviana)- a la altura de ROZADAS.

Dista unos siete kilómetros de MARTIMPORRA, capital del municipio. Por su parte, LA SIERRA DE
PEÑAMAYOR es una montaña autónoma, sólida y ciclópea, que se extiende por los municipios de
NAVA, BIMENES y LAVIANA, estructura rectilínea orientada de norte a sur, fácilmente reconocible en el
centro-norte de la orografía asturiana.

A lo largo de sus cuatro kilómetros se suceden colladas, campas y diferentes cimas, como el pico de
PEÑAMAYOR, que le da nombre, P.TEXIU, P. TREMES y el P. TRIGUEIRO, techo del cordal en su
extremo meridional. Al sur de la última cota, una dentada y estirada arista se desliza paulatinamente en
caída, otros tres kilómetros, hasta morir en tierras lavianesas. Su moderada altitud permite el
asentamiento de una exuberante foresta en las vertientes norte y este de la sierra, hayas, acebos y
tejos, los últimos de los cuales forman la más rica y pujante colonia de "taxus baccata" del Principado,
tras la tejeda del Sueve en su falda septentrional.

Nuestra ruta empieza en Melendreros, y sigue el GR109 (Tramo 9: Melendreros - Entrelago) hasta el
Pico Gao, donde giramos a la derecha siguiendo las indicaciones para el Pozo Funeres. Continuamos
en dirección del antena en el Pico de Tremes, llegando al pozo, sitio de una masacre en el año 1948.
Subimos desde allí hacia el Collado Llagos, desde donde podemos atacar al pico Triguero o por la
cresta o bajando hacia la Fuente Breza y los bosques.

Volvemos desde el pico hasta Fuente Breza y seguimos el camino para llegar a la Majada Breza .
Bajamos desde allí en casi línea recta dejando la sierra de Peñamayor en la izquierda, y El Pico de Don
Diego en la derecha. Subimos por el prado hasta Collado Caballo donde cogemos la pista que nos
lleva hasta la Ortigosa y allí cogemos otra vez el GR109 para volver a Melendreros.

Alternativa

La alternativa sube hasta el Pozo Funeres y vuelve, una subida de 450m y distancia de 11km ida y
vuelta aproximadamente.



Se ADVIERTE a todos los participantes que por tratarse de una excursión colectiva, la ruta se ciñe a lo
que establezca el responsable de la misma, NO permitiéndose otras opciones no previstas al margen
del grupo.

Enviar las fotos para colgar en la página web a fotosnaranco@gmail.com

La Agrupación Montañera Ovetense “Naranco” está legalmente constituida y registrada en la Federación de Montañismo del Principado de Asturias y selecciona, propone y
coordina para sus asociados, determinadas actividades de montaña, sin asumir la responsabilidad de Guías de Montaña o de cualquier otro tipo respecto a las personas
participantes en las actividades programadas, advirtiendo que éstas actúan bajo su exclusiva responsabilidad y cualquier gasto que se ocasione ante algún accidente o
evacuación, es a cargo del excursionista, recomendando en consecuencia a quienes practican el montañismo y senderismo, la posesión de la Licencia Deportiva Federativa,
cuyo seguro deja a cubierto estos riesgos. Esta cláusula es publicada en todas y cada una de las programaciones de la Agrupación Montañera Ovetense “Naranco”, para
conocimiento de todos los participantes. El hecho de participar en las excursiones, presupone la aceptación de esta cláusula. Quienes no la acepten, se ruega no asistan a
las actividades programadas.


