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Mirador del Fito - Pico Pienzu - El Tejedal del Sueve - Carrandi

Datos significativos

Kilometraje estimado Cota de partida Cota máxima Duración estimada

13km 571m 1161m 6h

Hemos subido al Pienzu y visitado el maravilloso hayedo de la Biescona; en otras ocasiones recorrimos toda
la sierra del Sueve entre el Alto de la Lama y el propio Pienzu, pasando por la segunda cumbre de la sierra,
el pico Mirueñu. Pero en la ladera noroccidental del Pienzu se encuentra el gran Tejedal del Sueve con unos
8000 ejemplares de gran porte mezclados con árboles de otras especies (acebos, espinos, fresnos, etc). Se
trata de uno de los bosques de tejos mejor conservados de Europa. Este será el principal objetivo de esta
ruta.

El tejo es un árbol de gran porte, ramas retorcidas y hoja perenne de un verde muy oscuro. Los tejos son dioicos;
es decir, tienen sexo y sólo los ejemplares hembra dan fruto. Todas sus partes (corteza, hojas y semilla) son venenosas
porque contienen un alcaloide muy potente llamado taxina que paraliza el sistema nervioso central y produce la muerte
por parálisis respiratoria. Su madera es roja y tiene una extraordinaria dureza por lo que se usó para fabricar ejes de
carro. El tejo, además, era un árbol sagrado para los Celtas y, en los lugares donde tenían sus ritos sagrados, los
cristianos construyeron iglesias y cementerios, normalmente al lado de un tejo.

El camino para ascender al Pienzu comienza frente al aparcamiento. Después de una pequeña subida, el
sendero llanea casi 4 kilómetros, pasando por la ruinas de Les Cabañes d’Amor (645m) y continúa hasta
confluir con la pista de tierra que viene desde la carretera hasta los amplios pastizales de Bustacu (670m),
donde hay algunas cabañas en ruinas. La senda nos lleva hasta el camino ancho que remonta por la ladera
meridional de la sierra hasta alcanzar las altas praderas donde se encuentra la fuente y cabañas en ruinas de
Mergullines a 928m de altura. La vista se extiende hacia los picos más occidentales de la sierra (Mirueñu).
Viramos al norte para subir por la empinada ladera del Pienzu utilizando alguna de las sendas hitadas o bien
ascendemos por donde mejor parezca. Así remontamos estos últimos y duros 200 m y alcanzamos la cima
(1161m) del pico coronada por la gran cruz metálica de 16 metros de altura colocada allí en 1954 por
numerosos vecinos de la zona para sustituir a otra más modesta de madera. En dirección norte noroeste
veremos Lastres y su puerto, Colunga, Carrandi y, más cercanos, los picos Cordobana y Busfrescosu por
cuya ladera oriental continuará nuestra ruta.

Bajamos por la ladera occidental del Pienzu aprovechando una vía herbosa con no demasiada inclinación que
nos permite acceder al bosque donde abundan los grandes tejos mezclados con acebos, espinos, fresnos y
avellanos principalmente. Al entrar en el bosque hemos girado al norte con la vista puesta en el pico Cueto
Mayor o Cordobana que tenemos enfrente. En el descenso tendremos hermosas vistas enmarcadas entre los
montes citados: los tejos y acebos en primer plano y las localidades costeras y el mar al fondo. Pasamos por
la fuente y abrevadero de La Texuca para alcanzar una pequeña vega situada en la base del Cordobana. Se
trata de un “jou” llamado Foyu les Ortigues (721m). Rodeamos el pico, dejándolo a la derecha, para
encontrar el camino que nos llevará al Cueto del Sol Miguel (448m), donde reagrupamos antes de los últimos
4 kilómetros de senda y camino (a veces con bastante barro), siempre bajando, antes del último kilómetro
hacía arriba para llegar a Carrandi, fin de ruta.

Alternativa
La ruta alternativa es la misma subida hacia el pico, pero volviendo al mirador del Fito.



Se ADVIERTE a todos los participantes que por tratarse de una excursión colectiva, la ruta se ciñe a lo
que establezca el responsable de la misma, NO permitiéndose otras opciones no previstas al margen
del grupo.

Enviar las fotos para colgar en la página web a fotosnaranco@gmail.com
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