
HOJA INFORMATIVA: SALIDA 05/05/2024

Puerto de Leitariegos - Cueto de Arbás - Brañas de Arriba (Cangas del Narcea)

Datos significativos

Kilometraje estimado Cota de partida Cota máxima Duración estimada

14km 1525m 2007m 5,5h

La ruta discurre por la Reserva Natural Parcial del Cueto de Arbas. Se trata de un anfiteatro
delimitado por altos cordales de montaña y abierto al este al cauce del Naviego, tributario del
Narcea. La reserva incluye las cuencas de los tres arroyos que vierten a dicho cauce. La elevada
altitud del área, que va de los casi 800 m de la confluencia de los ríos Molín y Naviego a los más de
2.000 del Cueto de Arbas, hace que dominen en el paisaje los elementos característicos del
modelado glaciar. Los valles son amplios y abiertos y abundan circos y cubetas de excavación
glaciar que a menudo albergan lagunas o áreas turbosas. Aparecen además aristas glaciares y
frecuentes depósitos morrénicos que conforman una de las mejores representaciones del modelado
glaciar en las montañas del occidente asturiano.

La ruta se inicia en el pueblo de Leitariegos, desde donde subimos por una pista en dirección a la
Laguna El Puerto. Subimos hasta el collado de la Fanetina donde giramos en dirección NO y
pasamos por el Alto de la Ferradura para llegar al Cueto de Arbás, objetivo de esta ruta. Desde
esta accesible cumbre podemos disfrutar de estupendas panorámicas, hacia el Valle de Naviego,
los montes de Degaña, el macizo de Ubiña, el Cornón, el Fraile, e incluso hacia el pico Miravalles, o
el pico Teso Mular.

Volvemos al collado de la Fanetina antes de descender por el otro lado del pico hacia el collado de
la Bobia. Descendemos por un camino no bien marcado hasta el Campo de Valdeculébre donde
encontramos un refugio. Desde el refugio seguimos a una senda que baja por el arroyo de
Valdeculébre, llegando al arroyo de las Eras. Sólo nos queda un tramo cuesta arriba para llegar a la
aldea de Brañas de Arriba, fin de ruta.

Alternativa

La alternativa prevista es la ruta del Cueto de Arbás SL. AS-20, desde el pueblo de Leitariegos (1.524
m.) hasta el Cueto de Arbás (2.007 m.), con una longitud de ida y vuelta de 6,7 km. y un desnivel en
subida/bajada de 483 m. No se puede perder la oportunidad de subir a un 2.000 con las increíbles
vistas que tiene este pico. De cualquier manera si a alguien no le apetece subir, una buena opción es
subir hasta el área recreativa y la laguna de Arbas, donde también se disfrutan de unas buenas vistas y
esperar al resto de compañeros para realizar la bajada.



Se ADVIERTE a todos los participantes que por tratarse de una excursión colectiva, la ruta se ciñe a lo
que establezca el responsable de la misma, NO permitiéndose otras opciones no previstas al margen
del grupo.

Enviar las fotos para colgar en la página web a fotosnaranco@gmail.com
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