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Pico La Siella y Peiia Sobia (Teverga)

Datos significativos

Kilometraje estimado Cota de partida Cota maxima Duracion estimada

15km 572m 1514m 5h30m mas paradas

Iniciaremos esta ruta desde las inmediaciones del museo de la prehistoria, caminaremos por carretera
durante kilbmetro y medio hasta el pueblo de Carrea. Desde aqui la ruta nos llevara por dos de los
principales escenarios de Teverga, uno por su significado espiritual, como es el Santuario de Nuestra
Sefiora del Cébrano, y el otro por el protagonismo en la geografia del concejo, la imponente Sierra de
Sobia.

Hay que buscar la parte alta del pueblo de Carrea para encontrarnos con el viejo depdsito de agua, a
su derecha sale una caleyina que por entre bosques de castafos, avellanos, y robles, nos llevara entre
densa vegetacion al cruce con la pista que en bajada nos llevara al Santuario, conocida como el Fito,
nos lleva en suave subida a la zona de “Les Envueltes”, cuyo nombre hace referencia a las vueltas que
hace el camino para salvar el fuerte desnivel que nos llevara la la portilla de entrada a la laguna de
Sobia, donde en época estival abreva el ganado que pasta por estas cumbres. Desde la laguna
debemos girar al noroeste e ir por toda la sierra hasta su cumbre mas alta, el Pico Siella. Este Pico es
un impresionante mirador de los valles y pueblos de Teverga y sus maravillosas vistas hacia el Aramo,
Puertos de Ventana, San Lorenzo y Marabio. El camino de vuelta lo haremos por la pista que baja en
direccion al Santuario del Cebrano y desde alli a Carrea para coger el autobus.

Alternativa

La Alternativa la haremos partiendo del mismo lugar hasta la zona denominada el Fito, donde
cogeremos la pista que baja al Cébrano, donde repondremos fuerzas. Después nos dirigiremos a
Carrea por una remozada caleyina que nos llevara al pueblo y al autobus. Cuenta con una subida de
350m.
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Se ADVIERTE a todos los participantes que por tratarse de una excursioén colectiva, la ruta se cine a lo

que establezca el responsable de la misma, NO permitiéndose otras opciones no previstas al margen
del grupo.

Enviar las fotos para colgar en la pagina web a fotosnaranco@gmail.com

La Agrupacion Montafiera Ovetense “Naranco” esta legalmente constituida y registrada en la Federaciéon de Montafismo del Principado de Asturias y selecciona, propone y
coordina para sus asociados, determinadas actividades de montafia, sin asumir la responsabilidad de Guias de Montafia o de cualquier otro tipo respecto a las personas
participantes en las actividades programadas, advirtiendo que éstas actuan bajo su exclusiva responsabilidad y cualquier gasto que se ocasione ante algun accidente o
evacuacion, es a cargo del excursionista, recomendando en consecuencia a quienes practican el montafiismo y senderismo, la posesion de la Licencia Deportiva Federativa,
cuyo seguro deja a cubierto estos riesgos. Esta clausula es publicada en todas y cada una de las programaciones de la Agrupacion Montafiera Ovetense “Naranco”, para
conocimiento de todos los participantes. El hecho de participar en las excursiones, presupone la aceptacion de esta clausula. Quienes no la acepten, se ruega no asistan a
las actividades programadas.




