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Pico La Siella y Peña Sobia (Teverga)

Datos significativos

Kilometraje estimado Cota de partida Cota máxima Duración estimada

15km 572m 1514m 5h30m más paradas

Iniciaremos esta ruta desde las inmediaciones del museo de la prehistoria, caminaremos por carretera
durante kilómetro y medio hasta el pueblo de Carrea. Desde aquí la ruta nos llevará por dos de los
principales escenarios de Teverga, uno por su significado espiritual, como es el Santuario de Nuestra
Señora del Cébrano, y el otro por el protagonismo en la geografía del concejo, la imponente Sierra de
Sobia.

Hay que buscar la parte alta del pueblo de Carrea para encontrarnos con el viejo depósito de agua, a
su derecha sale una caleyina que por entre bosques de castaños, avellanos, y robles, nos llevará entre
densa vegetación al cruce con la pista que en bajada nos llevará al Santuario, conocida como el Fito,
nos lleva en suave subida a la zona de “Les Envueltes”, cuyo nombre hace referencia a las vueltas que
hace el camino para salvar el fuerte desnivel que nos llevará la la portilla de entrada a la laguna de
Sobia, donde en época estival abreva el ganado que pasta por estas cumbres. Desde la laguna
debemos girar al noroeste e ir por toda la sierra hasta su cumbre más alta, el Pico Siella. Este Pico es
un impresionante mirador de los valles y pueblos de Teverga y sus maravillosas vistas hacia el Aramo,
Puertos de Ventana, San Lorenzo y Marabio. El camino de vuelta lo haremos por la pista que baja en
dirección al Santuario del Cebrano y desde allí a Carrea para coger el autobús.

Alternativa

La Alternativa la haremos partiendo del mismo lugar hasta la zona denominada el Fito, donde
cogeremos la pista que baja al Cébrano, donde repondremos fuerzas. Después nos dirigiremos a
Carrea por una remozada caleyina que nos llevará al pueblo y al autobús. Cuenta con una subida de
350m.



Se ADVIERTE a todos los participantes que por tratarse de una excursión colectiva, la ruta se ciñe a lo
que establezca el responsable de la misma, NO permitiéndose otras opciones no previstas al margen
del grupo.

Enviar las fotos para colgar en la página web a fotosnaranco@gmail.com
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