
 

 

M HOJA INFORMATIVA: SALIDA 09/02/2025 

Mota Cetín (Parres/Amieva) 
 
Datos significativos 

Kilometraje estimado Cota de partida Cota máxima Duración estimada 

9km 661m 1127m 5h  

 

En la misma divisoria comarcal comienza este interesante recorrido que toma dirección hacia el Este 
por un buen camino ganadero que arranca desde la misma carretera. Mientras remontamos esta 
pequeña loma jalonada de pinos, hacia la vertiente opuesta se extiende el cordal del Cuño, adonde se 
dirige un amplio camino carretero amparado entre cuadras campesinas. El prolongado ascenso irrumpe 
en la campero de Fontecha (793 m), promontorio de pastizales que se alarga por la depresión de la 
lomera de Norte a Sur. Procedente de Llerandi (Parres) finaliza aquí una pista de montaña.  

Desde Fontecha ya se perfila en el horizonte la mole calcárea de Mota Cetín, que emerge 
violentamente de la collada Berroña. Hacia allí proseguimos con el itinerario avanzando hacia el borde 
inferior del bosque de los Cuadrazales, mancha forestal que cubre las estribaciones septentrionales del 
Braoño (donde hay casi siempre una buena cantidad de barro). Ante una señal de caza el sendero se 
interna por la umbría progresando diagonalmente por tramos de humedales hasta situarse en la base 
inferior de la ladera herbosa de Berroña. Atrás quedan los últimos árboles y por la limpia campera, 
jalonada con una fuente a mitad de recorrido, culminamos en la collada Berroña (910 m). Asomados al 
límite meridional observaremos un bello marco de montañas que articulan la encrespada orografía de 
Ponga y Amieva. Hemos de encontrar la única vía de acceso cómodo a la cima, la cual discurre por un 
corredor que escinde el murallón Oeste de la peña.  

Hacia allí marcha un sendero que en sus comienzos toma rumbo Noroeste, ascendiendo por los 
herbosos recuestos que desembocan en los pliegues de caliza entremezclados con solitarias hayas. 
Vamos superando resaltes sucesivos que nos conducen a través de la traza del sendero hacia una 
horcada. Allí mismo hemos de escorarnos a nuestra izquierda salvando otro espolón tras el cual la ruta 
prosigue por graderíos de incómodo andar. Este corto flanqueo nos deja en la cima de Mota Cetín 
(1.134 m). La cima se alarga hacia la collada Obrando por una cresta que corona hacia el Norte una 
forestada ladera. La cima es un avanzado mirador de las montañas ponguetas así como de los Picos 
de Europa y culminación de otros interesantes itinerarios que tienen puntos de origen en las 
localidades de Santoveña y Vega de Sebarga (Amieva). 

Alternativa 

La ruta alternativa de hoy es el PR-AS 212, Ruta Sellaño Semeldón (detalles según el enlace del 
código QR)  
 
 
 

 



 
 

 
 
Se ADVIERTE a todos los participantes que por tratarse de una excursión colectiva, la ruta se ciñe a lo 
que establezca el responsable de la misma, NO permitiéndose otras opciones no previstas al margen 
del grupo. 

 

Enviar las fotos para colgar en la página web a fotosnaranco@gmail.com 
 

La Agrupación Montañera Ovetense “Naranco” está legalmente constituida y registrada en la Federación de Montañismo del Principado de Asturias y selecciona, propone y 
coordina para sus asociados, determinadas actividades de montaña, sin asumir la responsabilidad de Guías de Montaña o de cualquier otro tipo respecto a las personas 
participantes en las actividades programadas, advirtiendo que éstas actúan bajo su exclusiva responsabilidad y cualquier gasto que se ocasione ante algún accidente o 
evacuación, es a  cargo del excursionista, recomendando en consecuencia a quienes practican el montañismo y senderismo, la posesión de la Licencia Deportiva Federativa, 
cuyo seguro deja a cubierto estos riesgos. Esta cláusula es publicada en todas y cada una de las programaciones de la Agrupación Montañera Ovetense “Naranco”, para 
conocimiento de todos los participantes. El hecho de participar en las excursiones, presupone la aceptación de esta cláusula. Quienes no la acepten, se ruega no asistan a 
las actividades programadas. 

 


