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Ruta Costera - Arenal de Moris - Playa La Griega

Datos significativos

Kilometraje estimado Cota de partida Cota maxima Duracion estimada

12km Om 160m 4h

Después de unas rutas exigentes, vamos acabando la temporada con una ruta suave, en la que todos
podemos ir juntos. Al final de la ruta celebramos los 50 afios del grupo (sumando los afilos como el grupo de
Rivayaglie y como el grupo Naranco), con un picnic en el area recreativa del San Roque en Lastres.

Comenzamos cerca del Arenal de Moris. Seguimos unos metros por el lateral de la carretera y tras un ligero
ascenso tomamos un camino que desciende levemente entre prados y fincas hacia la playa de La Beciella,
desembocadura del rio de los Romeros y en cuya orilla se levantd un enclave templario y un monasterio
benedictino. El nombre del rio hace alusion a los peregrinos del camino de Santiago, lo que da idea de la
trascendencia que antafo tuvo esta ruta para visitar la tumba del apéstol.

Con unas vistas extraordinarias, bordeando acantilados seguimos hasta dar vista a la playa de La Espasa,
desembocadura del rio del mismo nombre y frontera de los concejos de Caravia y Colunga y pasando por el
area recreativa salimos a la carretera para pasar a la playa de La Isla y siguiendo por el paseo se llega a la
iglesia.

Junto a la iglesia comienza el sendero P.R. AS-134 que seguiremos tomando una pista que llanea entre
casas. Encontramos una bifurcacién que seguimos por la izquierda hasta la plaza del Horrén. Continuamos
por el camino asfaltado ascendiendo a la derecha entre las casas de El Castro. A la derecha del camino hay
una fuente de agua potable. Pronto encontramos un nuevo cruce en el barrio de Corvera, continuando por la
derecha encontramos la fuente y lavadero de La Caleya. Llegamos al cruce de caminos de Les Cabafnes,
siguiendo por el de la derecha que llanea por el ancho de Les Llagunes, entre fincas cercadas. En el siguiente
cruce tomamos a la izquierda por el camin de La Moria por el que damos vista al pueblo de Huerres. Pronto,
en un cruce, seguiremos por el camino de la derecha para en el siguiente cruce seguir por la izquierda y a los
pocos metros seguir por el que sigue al frente entre acebos y espesa vegetacidn se llega a la plaza de La
Estadia en Huerres. Bonita aldea entre el Cantabrico y la sierra del Sueve.

Descendemos por la carretera hacia la izquierda en direcciéon Colunga. Se llega al cruce de caminos de El
Foyu. Se deja la carretera siguiendo por una pista asfaltada que por la derecha y entre fincas llega hasta el
campo de la iglesia de San Juan de Duz. La dejamos a la derecha y llaneando dejando a la derecha el muro
que cierra el palacio de San Juan, al que rodeamos.

En el cruce que estad frente a la entrada principal del palacio se seguird por la pista de la derecha, que
continda rodeandolo hasta su final, junto a la capilla del mismo. Aqui tomamos el camino de la Caleya de la
Miyar, que sale por la izquierda. Pronto encontramos una fuente y lavadero a la izquierda del camino.

Un corto descenso entre arbolado nos lleva junto a la ria de Colunga, frente al camping Costa Verde, donde,
por su margen derecha, entre fincas llegamos al lugar conocido como Pozu de los Cambaros, junto al puente
y acceso a la playa de La Griega, final de nuestra ruta.
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Se ADVIERTE a todos los participantes que por tratarse de una excursion colectiva, la ruta se ciine a lo

que establezca el responsable de la misma, NO permitiéndose otras opciones no previstas al margen
del grupo.

Enviar las fotos para colgar en la pagina web a fotosnaranco@gmail.com

La Agrupacion Montafiera Ovetense “Naranco” esta legalmente constituida y registrada en la Federacion de Montafismo del Principado de Asturias y selecciona, propone y
coordina para sus asociados, determinadas actividades de montafia, sin asumir la responsabilidad de Guias de Montafia o de cualquier otro tipo respecto a las personas
participantes en las actividades programadas, advirtiendo que éstas actuan bajo su exclusiva responsabilidad y cualquier gasto que se ocasione ante algun accidente o
evacuacion, es a cargo del excursionista, recomendando en consecuencia a quienes practican el montafiismo y senderismo, la posesion de la Licencia Deportiva Federativa,
cuyo seguro deja a cubierto estos riesgos. Esta clausula es publicada en todas y cada una de las programaciones de la Agrupacion Montafiera Ovetense “Naranco”, para
conocimiento de todos los participantes. El hecho de participar en las excursiones, presupone la aceptacion de esta clausula. Quienes no la acepten, se ruega no asistan a
las actividades programadas.




