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HOJA INFORMATIVA: SALIDA 05/10/2025

Pendones-Tiatordos—Pendones (Ponga)

Datos significativos

Kilometraje estimado Cota de partida Cota maxima Duracion estimada

14,5km 790m 1951m 7h30m

Comenzaremos la ruta saliendo de Pendones entre praderias y cruzando un pequefio arroyo por un puente de
hormigoén, una vez rebasado éste, se toma la bifurcacion y se asciende valle arriba, siguiendo las pendientes
revueltas de la pista, hasta las primeras cabafias, tras las que el camino da un respiro durante un tramo hasta las
cabanas de la Palombar, donde debemos dejar ese camino, tomando el sendero que se bifurca por la izquierda y
sube por la foz de la Palombar. Estrechuras entre altas laderas por las que se asciende en retorcidas revueltas
hasta la parte superior de la canal, donde se abre en la majada de El Plagano, de viejas cabanas. Un poco mas
arriba se encuentra la fuente de El Plagano de cristalinas y frias aguas.

Seguiremos subiendo por el sendero que lo hace en amplias revueltas bajo el hayedo, para llevarnos a la
espléndida majada de Tiatordos, primera meta a alcanzar. Pero desde la majada aun queda un gran reto.
Cuatrocientos metros de desnivel separan aun la cima. Por la parte alta de la majada, y a la izquierda, se
acomete una prolongada subida de roca, entre rellanos suaves que son necesarios para un respiro hasta lograr
alcanzar el Tiatordos. Buena vista sobre Ponga y Caso y media Asturias.

Bajamos por el mismo camino hasta la majada, y desde alli seguimos el PR de la Foz de Escalada hasta la
collada Los Fitos. Desde alli, bajamos suavemente entre la vegetacién (hay un camino, pero a veces casi
cubierto) pasando por la majada Piedrafita con sus cabafas tan fotogénicas. El camino continua por el lado del
valle opuesto al que subimos, hasta que encontramos la pista que une Orlé y Pendones. Cogemos esta pista 'y
bajamos (0jo, a 300m del inicio de esta pista, tomamos la izquierda para bajar a Pendones).

Alternativa

La ruta alternativa sigue un trozo del GR1, la senda histérica de Asturias, que coincide con el PR-AS-65.1,
Pendones—La Vega Baxo, unos 11km ida y vuelta, con 450m de desnivel.
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Se ADVIERTE a todos los participantes que por tratarse de una excursion colectiva, la ruta se cine a lo

que establezca el responsable de la misma, NO permitiéndose otras opciones no previstas al margen
del grupo.

Enviar las fotos para colgar en la pagina web a fotosnaranco@gmail.com

La Agrupacion Montafiera Ovetense “Naranco” esta legalmente constituida y registrada en la Federacion de Montafismo del Principado de Asturias y selecciona, propone y
coordina para sus asociados, determinadas actividades de montafia, sin asumir la responsabilidad de Guias de Montafia o de cualquier otro tipo respecto a las personas
participantes en las actividades programadas, advirtiendo que éstas actuan bajo su exclusiva responsabilidad y cualquier gasto que se ocasione ante algun accidente o
evacuacion, es a cargo del excursionista, recomendando en consecuencia a quienes practican el montafiismo y senderismo, la posesion de la Licencia Deportiva Federativa,
cuyo seguro deja a cubierto estos riesgos. Esta clausula es publicada en todas y cada una de las programaciones de la Agrupacion Montafiera Ovetense “Naranco”, para
conocimiento de todos los participantes. El hecho de participar en las excursiones, presupone la aceptacion de esta clausula. Quienes no la acepten, se ruega no asistan a
las actividades programadas.




