
 

 

HOJA INFORMATIVA: SALIDA 30/11/2025 

Pico Courio (Belmonte) 

 
Datos significativos 

Kilometraje estimado Cota de partida Cota máxima Duración estimada 

15,5km 104m 1020m 5,5h 

 
Iniciamos la marcha en el pueblo de Oviñana, donde se juntan los ríos Narcea y Pigüeña a 104m. Remontamos 
las calles empinadas del pueblo hasta la Ermita de la Virgen del Llano (180m). 

Es el PR.AS-146. Aquí termina el asfalto y entramos en una pista ancha que nos mete en un bosque mixto 
formado por castaños, avellanos, etc. En esta parte del recorrido tenemos una visión muy hermosa de la zona de 
Cangas de Narcea y Tineo. Vamos remontando y después de vueltas y revueltas entramos en el alto de la pista 
donde tenemos cartel informativo y visión sobre la vega del Río Narcea a Cornellana (512m). Aquí la pista ancha 
y prácticamente llana, marcha sobre la ladera de la Sierra del Courio que da al Valle del Río Pigüeña; enfrente 
tenemos la Sierra del Pedroiro sobre la Central de Sillviella y más adelante, otro sobre el pueblo de Laiguardia. 
Aquí sale otra pista por la derecha, dejamos la pista principal y remontamos hasta dar con la pista que desde el 
Alto de Brueva (740m) sube al Pico Courio (1020m). Si el tiempo nos acompaña, desde la cumbre tendremos 
unas vistas amplias, incluso hasta el mar, el Aramo, las montañas de Ponga, las Ubiñas, o Somiedo.  

La bajada la haremos hasta el Alto la Brueva; tomamos una pista que sale a la izquierda 1 km, aquí nos sale otra 
pista a la derecha y bajando nos lleva al pueblo de Leiguardia (480m). Pasamos junto a la iglesia y el cementerio 
y dejamos unos carteles informativos a la derecha que nos llevarían al pueblo de Beyo. Desde el pueblo, 
bajamos 1km por la carretera al pueblo de Silviella (150m), donde hay un bar, y nos espera el autobús. 

Alternativa 

La alternativa hoy empieza en Requeixu, y sigue el GR205/PR-AS-128 (Senda del Salmón) hasta Oviñana, y el 
GR205/PR-AS-138 en dirección Belmonte. Una ruta de 14km casi llana. 
 
 

 



 

 

 
Se ADVIERTE a todos los participantes que por tratarse de una excursión colectiva, la ruta se ciñe a lo 
que establezca el responsable de la misma, NO permitiéndose otras opciones no previstas al margen 
del grupo. 

 

Enviar las fotos para colgar en la página web a fotosnaranco@gmail.com 
 

La Agrupación Montañera Ovetense “Naranco” está legalmente constituida y registrada en la Federación de Montañismo del Principado de Asturias y selecciona, propone y 
coordina para sus asociados, determinadas actividades de montaña, sin asumir la responsabilidad de Guías de Montaña o de cualquier otro tipo respecto a las personas 
participantes en las actividades programadas, advirtiendo que éstas actúan bajo su exclusiva responsabilidad y cualquier gasto que se ocasione ante algún accidente o 
evacuación, es a  cargo del excursionista, recomendando en consecuencia a quienes practican el montañismo y senderismo, la posesión de la Licencia Deportiva Federativa, 
cuyo seguro deja a cubierto estos riesgos. Esta cláusula es publicada en todas y cada una de las programaciones de la Agrupación Montañera Ovetense “Naranco”, para 
conocimiento de todos los participantes. El hecho de participar en las excursiones, presupone la aceptación de esta cláusula. Quienes no la acepten, se ruega no asistan a 
las actividades programadas. 

 


