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HOJA INFORMATIVA: SALIDA 26/04/2024

Peina Salén (Ponga)

Datos significativos

Kilometraje estimado Cota de partida Cota maxima Duracion estimada

13 km 326m 1100m 6h30m mas paradas

Intentamos hacer una ruta similar hace un afo y medio y por la lluvia (jvaya mojadura!), no pudimos
hacer todo el recorrido planificado. Esta vez, cambiamos la subida un poco para simplificar el dia.

Salimos del Puente Vidosa. Caminamos unos 600 metros por la carretera en direccion al Puerto del
Ponton, hasta un apartadero a la izquierda de la misma, y alli mismo a la derecha, se abre un canal
conocido como La Deguera, donde comienza la muy conocida Senda del Cartero. Pedrera arriba
asciende en zigzag por un senderillo en pronunciado desnivel, para pasar entre dos grandes rocas por
el llamado sendero de la cueva y bordear la parte baja de la canal de la Foz del Gatil. El sendero se
hace por momentos mas comodo, ladeando la montafia. A medida que ganamos altura, comenzamos a
disfrutar de la bravura y fuerza de este paisaje del desfiladero de Los Beyos. El desnivel lo vamos
salvando metro a metro hasta alcanzar un breve collado, dando vista a las abandonadas casas de la
beyusca aldea medieval de Biamén. Las casas escalonadas en la ladera van en progresivo deterioro.
Resulta penoso ver cdmo se convierten en ruinas, al igual que dos viejos horreos de pequefias
dimensiones.

Desde Biamoén, tiramos por la pista llana en direccion a Casielles, pasando por el Porrifio. En
Casielles, vamos por el camino al O, subiendo en forma casi directa a la Pefia Salon. Desde el pico,
bajamos hasta la Collada el Baxefiu, y desde esta majada, al pueblo abandonado de Vibuli. Desde el
pueblo, tiramos por el camino en direccién de unas paredes de roca, que parecen imposible de pasar,
pero al acercarnos, distinguimos un camino que sube por la pared, con unas cadenas para
asegurarnos (no es una ruta apta para los que tengan vértigo). Superando esta subida, seguimos el
camino que nos lleva a Casielles, desde donde bajamos el mismo camino que subimos hasta encontrar
una bajada por un camino antiguo a la carretera. Nos queda un poco menos de un kildbmetro por
carretera para ir al Puente la Huera, donde nos espera el autobus.

Alternativa

Dado que Ponga no nos ofrece mucho llano, la alternativa esta vez empieza donde el rio Dobro encuentra el rio
Sella. Sube hasta la Olla de San Vicente, y después por el camino de Pelayo en paralelo al rio hasta Cafiu,
donde cruza el rio y continta por la orilla hasta Cangas de Onis, unos 12 km en total.
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Se ADVIERTE a todos los participantes que por tratarse de una excursion colectiva, la ruta se cine a lo
que establezca el responsable de la misma, NO permitiéndose otras opciones no previstas al margen
del grupo.

Enviar las fotos para colgar en la pagina web a fotosnaranco@gmail.com

evacuacion,
cuyo seguro

las actividad

La Agrupacion Montafiera Ovetense “Naranco” esta legalmente constituida y registrada en la Federacion de Montafismo del Principado de Asturias y selecciona, propone y
coordina para sus asociados, determinadas actividades de montafia, sin asumir la responsabilidad de Guias de Montafia o de cualquier otro tipo respecto a las personas
participantes en las actividades programadas, advirtiendo que éstas actuan bajo su exclusiva responsabilidad y cualquier gasto que se ocasione ante algun accidente o

conocimiento de todos los participantes. El hecho de participar en las excursiones, presupone la aceptacion de esta clausula. Quienes no la acepten, se ruega no asistan a

es a cargo del excursionista, recomendando en consecuencia a quienes practican el montafismo y senderismo, la posesion de la Licencia Deportiva Federativa,
deja a cubierto estos riesgos. Esta clausula es publicada en todas y cada una de las programaciones de la Agrupacién Montafiera Ovetense “Naranco”, para

es programadas.




