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Datos significativos

Kilometraje estimado Cota de partida Cota maxima Duracion estimada

10 km 1210m 2154m 6h mas paradas

Salimos del parking de Tuiza Arriba siguiendo el camino en direccion al refugio de Meicin, pero justo
cuando dejamos el pueblo atras, cogemos un camino que sube a la derecha. Como ya sabemos, casi
todas las subidas en las Ubifias son fuertes, y ésta no es ninguna excepcion. Poco a poco subimos por
El Coto y el Cantu I'’Aveseo, hasta la fuente de La Plana (donde el camino mas usado sale al E) donde
tiramos al N, mas arriba por el canal de Corrales, por debajo de la Pefia Bermeja.

Llegamos a las Pozas de Corrales, y después de un descanso merecido, vamos al N pasando por el
Alto el Retortorio. Si los neveros nos permiten, seguimos el camino arriba, y si no, encontramos
nuestros propios caminos entre las piedras, pero sin dificultad técnica.

Llegando a la cresta, tenemos unas vistas espectaculares de Les Fontanes, Ubifia la Grande, y Pena
Rueda, que mejoran con cada paso arriba hasta la cumbre.

Bajamos por la misma cresta, pero después, por un prao pendiente (si estd mojado, igual no), y
volvemos al Alto el Retortorio. Desde alli, subimos al otro lado del valle, hasta el Prau del Albo. Bajando
del pico por el SE, llegamos a un camino que va llaneando por el medio de la vertiente sur del Prau del
Albo (un camino estrecho, pero sin ser muy expuesto, hay que tener cuidado, pero no hace falta usar
las manos).

Encontramos el Puerto la Llera cerca del Camisu Cimeru, y seguimos su camién por abajo,
zigzagueando para llegar al refugio del Meicin. Desde alli (y después de refrescarnos), solo queda la
bajada al punto de partida, Tuiza Arriba.

Alternativa

Una sugerencia para la alternativa esta vez es, desde Tuiza Arriba, seguir las indicaciones para ir en direccién a
la collada Jomezana. Se puede llegar al Alto de la Portilla o continuar un poco para la vega del Forcau (debajo
del pico Tapindn). Y cuando se quiera, regresar a Tuiza por el mismo camino.
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Se ADVIERTE a todos los participantes que por tratarse de una excursion colectiva, la ruta se ciine a lo

que establezca el responsable de la misma, NO permitiéndose otras opciones no previstas al margen
del grupo.

Enviar las fotos para colgar en la pagina web a fotosnaranco@gmail.com

La Agrupacion Montafiera Ovetense “Naranco” esta legalmente constituida y registrada en la Federacion de Montafismo del Principado de Asturias y selecciona, propone y
coordina para sus asociados, determinadas actividades de montafia, sin asumir la responsabilidad de Guias de Montafia o de cualquier otro tipo respecto a las personas
participantes en las actividades programadas, advirtiendo que éstas actuan bajo su exclusiva responsabilidad y cualquier gasto que se ocasione ante algun accidente o
evacuacion, es a cargo del excursionista, recomendando en consecuencia a quienes practican el montafiismo y senderismo, la posesion de la Licencia Deportiva Federativa,
cuyo seguro deja a cubierto estos riesgos. Esta clausula es publicada en todas y cada una de las programaciones de la Agrupacion Montafiera Ovetense “Naranco”, para
conocimiento de todos los participantes. El hecho de participar en las excursiones, presupone la aceptacion de esta clausula. Quienes no la acepten, se ruega no asistan a
las actividades programadas.
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