
 

 

HOJA INFORMATIVA: SALIDA 31/05/2026 

Pico Yordas (León) 
 
Datos significativos 

Kilometraje estimado Cota de partida Cota máxima Duración estimada 

18,5 km 1140m 1964m 6,30h más paradas 

 

Comenzaremos la Ruta de este domingo en el pueblo de Liegos, lo cruzamos a través de su calle 
principal en dirección Sur, a la derecha dejamos la Iglesia para al final tomar una pista que nos lleva a 
Lois o Acebedo, que es llamada Camino de San Pelayo, que toma el nombre del mismo valle, y así 
poder acceder hasta el paraje donde se inicia la ascensión propiamente dicha (5km) casi llanos entre 
praderías. (Camino de San Pelayo PR-LE-32 Liegos – Acebedo). De seguido cruzamos un paso 
canadiense para el ganado de la zona, llegamos a la cuadra llamada los portales, 500m más arriba 
encontramos un muñón con una cruz labrada. Caminamos unos metros y pasamos un puente sobre el 
Arroyo Valuerga, aquí dejamos la pista y lo cruzamos abandonando el Camino de San Pelayo, ahora 
los jitos serán nuestros compañeros de viaje. Estamos en las praderas de los Sotos, observamos una 
valla y la portilla por la que podemos pasar y cerrar después.  

Estamos en el bosque de Tendeña (1.220m). El Yordas está vallado con el fin de controlar las cabras 
hispánicas que fueron reintroducidas en la zona no hace muchos años. Seguimos la marcha por otra 
pista en cuesta de grava gruesa y suelta. Pasamos por la fuente la Tejal, a unos pocos de cientos de 
metros nos encontramos con un cartel que nos indica a la izquierda la vereda a seguir dejando la pista. 
Desde la portilla habremos recorrido unos 2 km, a partir de aquí el camino se vuelve más montañero 
entre bosque y marcas amarillas, jitos… bien marcada. La vereda está obstruida por un derrumbe de 
rocas que pasaremos sin dificultad, los jitos nos marcan la dirección al Yordas. Después de atravesar el 
bosque pasamos unas bellas praderías salteadas de rocas (1.700m). Al final los jitos nos indicarán ir a 
la izquierda para coger la caliza vereda marcada al Collau Baguyoso (1.750m). Paso a paso llegaremos 
a la cumbre, después de esta fuerte subida al Pico Yordas o Burín (1.964m).. 

 

 

Alternativa 
La alternativa esta vez consiste en realizar la misma ruta que el grupo principal llegando hasta el Bosque de 
Tendeña y la fuente La Tejal y desde ahí daremos la vuelta por el mismo camino. Recorreremos unos 14 km y 
alcanzaremos una cota de 1300m. 
 
 
 
 
 

 



 
 

 
 
 
 
 
 

 
Se ADVIERTE a todos los participantes que por tratarse de una excursión colectiva, la ruta se ciñe a lo 
que establezca el responsable de la misma, NO permitiéndose otras opciones no previstas al margen 
del grupo. 

 

Enviar las fotos para colgar en la página web a fotosnaranco@gmail.com 
 

La Agrupación Montañera Ovetense “Naranco” está legalmente constituida y registrada en la Federación de Montañismo del Principado de Asturias y selecciona, propone y 
coordina para sus asociados, determinadas actividades de montaña, sin asumir la responsabilidad de Guías de Montaña o de cualquier otro tipo respecto a las personas 
participantes en las actividades programadas, advirtiendo que éstas actúan bajo su exclusiva responsabilidad y cualquier gasto que se ocasione ante algún accidente o 
evacuación, es a  cargo del excursionista, recomendando en consecuencia a quienes practican el montañismo y senderismo, la posesión de la Licencia Deportiva Federativa, 
cuyo seguro deja a cubierto estos riesgos. Esta cláusula es publicada en todas y cada una de las programaciones de la Agrupación Montañera Ovetense “Naranco”, para 
conocimiento de todos los participantes. El hecho de participar en las excursiones, presupone la aceptación de esta cláusula. Quienes no la acepten, se ruega no asistan a 
las actividades programadas. 

 


